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AJUNTAMENT DE MIRALCAMP

DOCUMENT TECNIC D’OBRA PER A LA MILLORA DELS SERVEIS PUBLICS DE LA LLAR DE
JUBILATS

1.1.- DADES GENERALS.

Objecte del treball
Es redacta aquest document tecnic d’obres per tal de fer una proposta per a valorar les obres
necessaries per a la millora dels serveis publics de la llar de jubilats.

Promotor

Aquesta memoria ha estat encarregada per I'Ajuntament de Miralcamp als serveis técnics del Consell
Comarcal del Pla d'Urgell, als quals esta adherit, d’acord amb la sol-licitud efectuada per I'ajuntament
al Consell Comarcal del Pla d’Urgell.

Autor del treball

L'autor d'aquest expedient és Aroa Guardiola Franci, arquitecte, Tecnic del Consell Comarcal del Pla
d’Urgell.

Emplagament

Les obres a realitzar s'ubiquen a I'edifici on es troben les dependéncies de la llar de jubilats, en el
mateix edifici de I'ajuntament, en la seva planta Baixa, a |'avinguda Paisos Catalans, 1 de Miralcamp

1.2.- CONDICIONANTS
Planejament vigent: L'edifici esta situat en terrenys classificats de sol urba

e Qualificacié urbanistica del terreny: Equipament, clau S5

1.3.- DESCRIPCIO DE LES OBRES A REALTIZAR

La voluntat d’aquest document es adequar els serveis existents a la llar de jubilats, per tal que siguin
accessibles.

1.4.- MEMORIA CONSTRUCTIVA
- Enderrocs:

Pel que fa a I'adequacié dels serveis, es procedira al desmuntatge de tots els elements d’equipament,
instal-lacions superficials i aparells sanitaris, aixi com I'arrencada de les portes existents, execptuant
la d’accés, ates que l'existent ja compleix amb el pas minim de 80 cm. Posteriorment s’arrencaran
els revestiments i paviments existents, i els envans divisoris interiors dels banys, aixi com la resta
d’instal-lacions dels diferents elements.
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- Paviments:

Sobre el paviment un cop arrencat I'enrajolat existent, es fara un recrescut de 3 cm de morter de
ciment sobre el que es disposara el paviment interior de rajola de gres porcel-lanic.

- Revestiments:

S’arrebossaran i enrajolaran els paraments verticals interiors dels serveis, amb rajola ceramica
esmaltada brillant.

- Sanejament i sanitaris
Es fara una rasa de sanejament des de |'ubicacié del nou inodor fins a la xarxa de sanejament
existent, en el que es col-locara el desguas de 110 mm de diamtre. Es realitzara també la col-locacio
del nou inodor i el nou lavabo mural penjat, aixi com la resta de desguassos i connexions necessaries
pel correcte funcionament dels serveis.

- Instal-lacié electrica i enllumenat

Es seguira la distribucié dels planols adjunts pel que fa a la col-locacié dels endolls, interruptors i
punts de llum corresponents, que seran aplics de led.

- Fontaneria

Es deixara tota la instal-lacié nova en funcionament, es col-locaran les corresponents aixetes de
regulacié per a inodors i monocomandament per al lavabo.

- Equipament
Es col-locara al bany dues barres murals dobles abatibles de 80 cm de llarg i 35 mm de diametre. Es
col-locara també 1 portarotlles de paper higienic d’acer inoxidable, 1 dossificadors de sabd de plastic,
i un miralls de lluna incolora de 3 mm de gruix.

1.5.- SUPERFICIES.

Superficie SErVeiS......coccviiciiiee e 5,90 m?
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1.6.- PRESSUPOST.

El pressupost previst per a la realitzacio de les obres es:

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag.
PRESSUPOST DEXECUCIO MATERIAL ... oere oo ceeenceeeemecseseeeesemsresceensmsssesses e 459426
13 % DESPESES GENERALS SOBRE 4884, 28, ... 610,25
§ % BENEFIC] INDUSTRIAL SOBRE 488428 .. ..o eeeceemecranonn 281,66
Subtotal 5.586,17
21 % IVA SOBRE 5.586,17................ 1.173.10

6.758.27

i

TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE

Miralcamp, novembre de 2022
Els tecnics del CC del Pla d'Urgell

Aroa Guardiola
Arquitecta

Aroa Guardiola Franci
Arquitecta SSTT
Consell Comarcal del Pla d’Urgell
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1.7.- NORMATIVA D’OBLIGAT COMPLIMENT

En el present treball s’hauran de tenir en compte en cas de no estar reflexat en el mateix allé que es
contempla en la normativa segiient:

= CTE CODI TECNIC DE L’EDIFICACIO

= NCSE/02 NORMA DE CONSTRUCCIO SISMORESISTENT

* EHE INSTRUCCIO DE FORMIGO ESTRUCTURAL

= D141/2012 CONDICIONS MINIMES D'HABITABILITAT DELS HABITATGES | LA
CEDULA D'HABITABILITAT

= D105/08 REGULADOR DE LA PRODUCCIO | GESTIO DE RESIDUS DE
CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

= D21/06i ADOPCIO DE CRITERIS AMBIENTALS | D’ECOEFICIENCIA ALS EDIFICIS

D111/2009
= D89/2010 PROGRAMA GESTIO RESIDUS CONSTRUCCIO CATALUNYA (PROGROC)

1.8.- COMPLIMENT DECRET RESIDUS CONSTRUCCIO.

COMPLIMENT DEL REIAL DECRET 105/2008 REGULACIO | GESTIO RESIDUS CONSTRUCCIO |
DEMOLICIO, DECRET 89/2010 PROGRAMA GESTIO RESIDUS CONSTRUCCIO CATALUNYA
(PROGROC)

Adjuntem fitxa.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacid,

tipus
REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la produccié i gestié de residus de construccié i enderroc quantitats
DECRET 89/2010, Regulador de la produccié i gestié de residus de la construccid,i enderroc codificacié
DECRET 21/2006 Adopcié de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia als edificis
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI
Obra: MILLORA DE L'ACCESSIBILITAT DELS SERVEIS PUBLICS DE LA LLAR DE JUBILATS
Situacio: AVINGUDA PAISOS CATALANS 1
Municipi : MIRALCAMP |Comarca : EL PLA D'URGELL
AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS
Materials d'excavacié (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)
Codificacié residus LER Pes Volum
Ordre MAM/304/2002
grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 0,00 0,00
argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00
pedraple 0,00 0,00
terres contaminades 170503 0,00 0,00
alfres 0,00 0,00
totals d'excavacié 0,00 t 0,00 m*®
Desti de les terres i materials d'excavacié
Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o en no es considera residu és residu
una altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el seu reutilitzacié abocador
nou Us pugui ser acreditat. En una mateixa obra poden coexistir mateixa obra alfra obra
terres reutilitzades i terres portades a abocador
si no no
Residus d'enderroc
Codificacio residus LER Pes/m Pes Volum aparent/m Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (fones/m’) (tones) (m*/m?) (m?)
obra de fabrica 170102 0,542 0,919 0,512 0,569
formigd 170101 0,084 0,000 0,062 0,000
petris 170107 0,052 1,322 0,082 1,045
metalls 170407 0,004 0,000 0,001 0,000
fustes 170201 0,023 0,000 0,066 0,000
vidre 170202 0,001 0,000 0,004 0,000
plastics 170203 0,004 0,000 0,004 0,000
guixos 170802 0,027 0,000 0,004 0,000
betums 170302 0,009 0,000 0,001 0,000
fiorociment 170605 0,010 0,000 0,018 0,000
((((((((( - 0,000 - 0,000
0,000 0,000 0,000 0,000
.................. 0,000 0,000 0,000 0,000
totals d'enderroc 0,7556 224t 0,7544 161 m*
Residus de construccié
Codificaciores ~ Pes/m Pes Volum aparent/m Volum aparent
Ordre MAM/304/2  (fones/m”) (tones) (m“/m") (m”)
sobrants d'execucio 0,0500 0,1804 0,0876 0,1881
obra de fabrica 170102 0,0150 0,0769 0,0407 0,0855
formigd 170101 0,0320 0,0766 0,0261 0,0547
petris 170107 0,0020 0,0165 0,0118 0,0248
guixos 170802 0,003¢9 0,0082 0,0097 0,0204
altres 0,0010 0,0021 0,0013 0,0027
embalatges 0,0380 0,0090 0,0285 0,0599
fustes 170201 0,0285 0,0025 0,0045 0,0095
plastics 170203 0,0061 0,0033 0,0104 0,0217
papericartrd 170904 0,0030 0,0017 0,0119 0,0249
metalls 170407 0,0004 0,0014 0,0018 0,0038
totals de construccié 0,19 t 0,25 m*

INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s’han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construccié que contenen amiant . [alires especificar -
Residus que contenen hidrocarburs - especificar -
Residus que contenen PCB - especificar -
Terres contaminades - especificar -
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc

, Rehabilitacid,

minimitzacié

gestié dins obra

MINIMITZACIO

PROJECTE. durant I'elaboracié del projecte s'han prés les segUents mesures per tal de minimitzar els residus

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren

2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jasseres, parets, fonaments, etc.

3.- L'adequacié de I'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres

4.- El sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus
5.-

6

OBRA. a 'obra es duran a terme les accions segUents

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes

2.- Conservacié de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacid
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures
4.-

5.-

6-

ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES

fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 M
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 0,00 t 0,00 M
acer en perfils reutilitzables 0,00 t 0,00 M
altres : 0,00 t 0,00 M
Total d'elements reutilitzables 0,00 t 0,00 m’

GESTIO (obra)

Terres
Excavacié / Mov. terres Volum reutilizacié Terres per a I'abocador

m?® (+20%) a la mateixa obra a altra autoritzada (ma)

lerna vegeial 0 0,00 0,00 0,00

graves/ sores; pearapie 0 0,00 0,00 0,00

argies 0 0,30 0,00 -0,30

anres 0 0,00 0,00 0,00

reres coniaminaaes 0 0,00

Total 0 0,30 0,00 -0,30

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generacié
d'ells a I'obra supera les quantitats de ...

per cadascu

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigd 80 0,08 no inert

Maons, teules i ceramics 40 1,00 no inert

Metalls 2 0,00 no no especial

Fusta 1 0,00 no no especial
Vidres 1 0,00 no no especial
Plastics 0,50 0,00 no no especial

Paper i cartré 0,50 0,00 no no especial
Especials* inapreciablefinapreciablg si especial

* Dins els residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de mateéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofra
que hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificiment quantificables, estan presents a I'obra i es separaran i tractaran a part de la

nis, efc... i els materials
resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, shan previst operacions de destria i recollida selec
I'obra en contenidors o espais reservats pels segUents residus

fiva dels residus a

R.D. 105/2008 projecte*
Contenidor per Formigd no si
InertsjContenidor per Cerdmics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics no no
No especialsContenidor per Vidre no no
Contenidor per Paperi cartrd no no
Contenidor per Guixos i altres no especials no no
EspeciolsIPerillosos (un contenidor per cada tipus de residu esg si si

millorar la gestié, perd en cap cas es permet no separar si el R.D. ho obliga.

* A la cella projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen, per poder-ne




cret 201/1994 - Programa LIFE- ITEC )

V4 ( Font: Guia d'aplicacié del De

ctes de Catalunya febrer 2011

Oficina Consultora Técnica. Collegi d'Arquite

i6 i Ampliacid

,Rehabilitac

3/ 6 RESIDUS Enderroc
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Enderroc, Rehabilitacid,

GESTIO (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

gestid fora obra
pressupost

Instal 1acions de reciclatge i/o valoritzacid

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccid

Degut a la manca d'espai, les operacions de separacidé de residus les
realitzard fora de I'obra un gestor autoritzat

LI

Tipus de residu i Nom, adrec¢a i codi de gestor del residu

decret 161/2001

—

tipus de residu gestor adrega codi del gestor

runes Roma Infraestructures i|Partida Bellfort 25242 Miralcamp e-626,99

PRESSUPOST

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu : Costos*

Les previsions de separacié de I'apartat de gestié i : Classificacié a obra: entre 12-16 €/m3 12,00
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35% Transport: entre 5-8 €/m’ (minim 100 €) 5,00
La distancia mitjana al abocador : 15 Km Abocador: runa neta (separaday): entre 4-10 €/m* 4,00
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 . Abocador: runa bruta (barrejal): enfre 15-25 €/m 15,00
Contenidors de 5 m’ per cada tipus de residu Especials**: num. transports a 200 €/ fransport 0
Lloguer de contenidors inclos en el preu Gestor terres: entre 5-15 €/m* 5,00
La gestié de terres inclou la seva caracteritzacié*** Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m® 70,00

*  Els preus recollits per 'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)

**  Malgrat ser de dificil quantificacié, sempre hi haurd residus especials a obra, per tant sempre caldrd una previsi de nombre de transports per la seva

correcta gestié

*** |a caracteritzacié de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no, i amb quines proporcions hi sén presents
(dins el cost sha previst  una caracteritzacié, independentment del volum de terres. Cost de cada caracteritzacié 1.000 euros)

RESIDU Volum Classificacié Transport Valoritzador / Abocador
Excavacié m’ (+20%) 12,00 €/m’ 5,00 €/m 5,00 €/m° 70,00 €/m°
Terres -0,30 993,51 100,00 -2,70
Terres contaminades 0,00 - - 0.00
runa neta runa bruta
Construccié m® (+35%) 4,00 €/m® 15,00 €/m®
Formigd 0,07 0,89 0,37 0,30 -
Maons i ceramics 0,88 - 4,42 - 13,25
Petris barrejats 1,44 - 7,22 - 21,66
Metalls 0,01 - 0,03 - 0,08
Fusta 0,01 - 0,06 - 0,19
Vidres 0,00 - - - 0,00
Plastics 0,03 - 0,15 - 0,44
Paper i cartré 0,03 - 017 - 0,51
Guixos i no especials 0,03 - 0,16 - 0,47
Altres 0,00 0,00 - - -
Perillosos Especials 0,00 0,00 0,00
0.89 112,57 2,41 36,59
Elements Auxiliars
Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Alires tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigé, etc.) 0,00
0,00
0,00

El pressupost estimatiu de la gestié de residus és de :

El volum dels residus és de :

147,64 €

1,23 m’

|ﬁ pressupost de la gestio de residus és de :

147,64|euros
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documentacié grafica

DOCUMENTACIO GRAFICA. INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

170

D ——

CONTENIDOROM * L 330 L
Contenidor 9 m*. Apte per a formigd, ceramics, petris i fust unitats .
1
T : (=3 : =2 L 1 C 1
\—/ \H—H/ E
CONTENIDOR 5 M * AMB TAPES L 330 L
Contenidor 5 m®. Apte per a pldstics, paper i cartré, metalls i fusta unitats .

170

NV

CONTENIDOR 5M* L 330 L

Contenidor 5 m*®. Apte per a formigd, cerdmics, petris, fusta i metalls

150
100
98
@
\.../

120
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
Contenidor 1000 L. Apte per a paper i cartrd, plastics Bidd 200 L .Apte per a residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal 1acions previstes per a emmagatzematge, maneig, separacié i altres
operacions de gestié dels residus dins I'obra, si s'escau.

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informacié, aquests planols d'instal {acions previstes sén a:

Estudi de Seguretat i Salut -

Annex 1 d'aquest Estudi de Gestié de Residus -

Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacié a les caracteristiques particulars de I'obra i els seus sistemes d'execucid, previ
acord de la direccié facultativa.

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a I'obra hi haurd altres instal 1acions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Alfres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigd, etc..) -




( Font: Guia d'aplicacié del Decret 201/1994 - Programa LIFE- [TEC )

Oficina Consultora Técnica. Col legi d'Arquitectes de Catalunya febrer 2011 V4

5/ 6 RESIDUS Enderroc, Rehabilitacié i Ampliacid

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacid,

plec de condicions
técniques

Les operacions destinades a la tria, classificacid, transport i disposicié dels residus generats a obra, s'ajustaran al
que determina el Pla de Gestié de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direccié Facultativa i
acceptat per la Propietat.

Aquest Pla ha estat elaborat en base a I'Estudi de Gestié de Residus, que s'inclou al projecte.

Si degut a modificacions en I'execucié de I'obra o d'altres, cal fer modificacions a la gestié en obra dels residus,
aquestes modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s'escau per la Direccid Facultativaise'n
donard comunicacié per a la seva acceptacié a la Propietat.
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ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS Enderroc, Rehabilitacid,

fianca

FIANCA

|F|ANCA MUNICIPAL SEGONS DECRET 161/2001

Per les caracteristiques del projecte, de com s'executard I'obra i donades les operacions de minimitzacié abans
descrites, el calcul inicial de generacié de residus, a efectes del calcul de la fianga, s'estima que es podra reduir en
un percentatge del:

Previsi6 inicial de I'Estudi Percentatge de reduccid per |  Previsi6 final de
minimitzacid I'Estudi
Total excavacié (tones) -063 T
Total construccié i enderroc (tones) 0,00 % 24371

Si per les previsions del Pla de gestié de residus (que ha d'elaborar el contractista), es modifiquen les previsions de
generacié de residus, per causa de modificacié dels procediments de treball o en I'execucié de les obres, aquest
document s'‘actualizard i les noves dades es faran arribar a :

L'Ajuntament d'/de MIRALCAMP

Calcul de la fianga

Residus d'excavacioé * oT 11 euros/T 0,00 euros
Residus de construccié i enderroc * 243 T 11 euros/T 26,73 euros
PES TOTAL DELS RESIDUS | 2,4 Tones
Total fianga ** | 150,00 euros

* Trasvassar les dades dels totals d' excavacid i construccié de la Previssié final de L'Estudi (apartat superior)
** Flanga minima 150€
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RECOMANACIONS MINIMES EN MATERIA DE SEGURETAT | SALUT
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RECOMANACIONS MINIMES EN MATERIA DE SEGURETAT | SALUT

Introduccié

Tot i que el tipus de treball objecte de la present intervencid consistent en les obres de millora de
I'accessibilitat dels serveis publics de I'edifici de I’'ajuntament, no requereixin de projecte i per tant
no es pugui dessenvolupar un estudi basic de seguretat i salut, s’adjunten a continuacié una serie de
recomanaciéns que hauran de complir tots els agents que participin en les obres objecte del present

expedient.

Termini d'execucio

Es preveu una durada d'execucio dels treballs de 1 mesos.

Nombre de treballadors

Es preveu una mitjana de 1 treballadors, amb un maxim de 2 treballadors.

Unitats constructives i els seus riscos

La relacio d'unitats constructives que componen les obres sén les que es relacionen a continuacio:

Demolicié d’envans i fusteria existents

A Riscos:

Caigudes al mateix nivell
Aixafaments

Cops i talls

Inhalacié de pols

Mesures preventives:
Baranes en forats
Bastides adequades
Proteccions personals:

Us de casc

Us de guants

Us de calcat de proteccié
Us de cinturé de seguretat
Us de mascaretes antipols

Ulleres contra impactes i antipols

Formacié de particions interiors

A Riscos:

Caigudes al mateix nivell
Aixafaments

Cops i talls

B Mesures preventives:

Baranes
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Xarxes verticals

Xarxes horitzontals

C Proteccions personals:

Us de casc
Us de guants

Us de calcat de proteccié

Colelocacio6 de fusteria

A Riscos:

Caigudes al mateix nivell

Cops i talls

B Mesures preventives:

Neteja de zones de treball i transit

Manteniment adequat de les eines

C Proteccions personals:

Us de casc
Us de guants

Us de calcat de proteccié

Instalelacions d’aigua, electricitat i sanejament

A Riscos:

Caigudes al mateix nivell
Cops i talls
Risc eléctric

B Mesures preventives:

Baranes
Escales auxiliars adequades

Neteja de les zones de treball i transit

C Proteccions personals:

Us de casc
Us de guants
Us de guants resistents a I’electrocucié

Us de calcat de proteccié

Instalelacid de bany i lavabo

A Riscos:

Caigudes al mateix nivell

Cops i talls

B Mesures preventives:

Neteja de zones de treball i transit

Manteniment adequats de les eines

C Proteccions personals:
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A

A

A

Us de casc
Us de guants

Us de calcat de proteccié

Instalelacions de cuina

Riscos:

Caigudes al mateix nivell
Cops i talls

Mesures preventives:

Neteja de zones de treball i transit

Manteniment adequat de les eines

Proteccions personals:

Us de casc
Us de guants

Us de calcat de proteccié

Alicatats i paviments

Riscos:

Caigudes al mateix nivell
Cops i talls

Mesures preventives:

Bastides adequades
Neteja de les zones de treball i transit

Manteniment adequat de les eines

Proteccions personals:

Us de casc
Us de guants

Us de calgat de proteccié

Pintures i vernissos

Riscos:

Caigudes al mateix nivell

Caigudes a diferent nivell

Cops i talls

Projeccié de cossos estranys als ulls

Atmosferes que contenen emanacions perjudicials

Mesures preventives:

Bastides adequades
Neteja de zones de treball i transit
Manteniment adequat de les eines

Ventilacio constant
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e Proteccions personals:

e Usde casc

e Usde guants

e Us de calcat de proteccié

e Us de cinturé de seguretat

e Us d'ulleres de proteccié contra particules i gotes

e Us de mascares amb filtre especific recanviable

Mesures especifiques pels treballs inclosos en I'annex Il — RD 1627/1997

Actuacions en coberta
A Riscos:
e (Caigudes d’alcada
e Caigudes al mateix nivell
e Copsitalls

B Mesures preventives:
e Baranes

e Bastides de seguretat
e Xarxes verticals
e Xarxes horitzontals

C Proteccions personals:
e Usde casc

e Usde guants
o Us de calcat de proteccid

e Us de cinturd de seguretat

Actuacions en revestiments de fagana
A Riscos:
e (Caigudes d’al¢ada
e Caigudes al mateix nivell
e Aixafaments
e Copsitalls

B Mesures preventives:
e Bastides de seguretat

C Proteccions personals:
e Usde casc

e Usde guants
e Us de calcat de proteccié

e Us de cinturd de seguretat
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Descripciod dels principals materials utilitzats
Els principals materials que componen I'execucié de les obres sén:
e Morters
e Mad calat de 29 x 14 x 5 cm per a tancaments i carrega
e Rajoles ceramiques per revestiments i paviments.

e Fusteria d’alumini lacat

Riscos a l'area de treball

Els riscos més significatius de I'operari a I'area de treball sén:
e (Caigudes d'alcada
e (Caigudes a diferent nivell
e Caigudes al mateix nivell
e Copsitalls
e Aplastaments i aixafaments per elements o maquinaria
e Projeccio de particules als ulls

e Inhalacid de pols.

Prevencio del risc

Proteccions individuals
e (asc
e Guants d'Us general
e Guants de goma
e Botes de seguretat
e Granotes de treball
e Ulleres contra impactes, pols i gotes
e Protectors auditius
e Mascaretes antipols
o Mascares amb filtre especific recanviable
e Cinturd de seguretat de subjeccié

e Roba contra la pluja

Proteccions colelectives i senyalitzacio

e Senyals de seguretat

e Tanques de limitacid i proteccid

Informacio

Tot el personal, a I'inici de I'obra o quan s’hi incorpori, haura rebut de la seva empresa, la informacid
dels riscos i de les mesures correctores que fara servir en la realitzacié de les seves tasques.

Formacio
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Cada empresa ha d'acreditar que el seu personal a I'obra ha rebut formacié en mateéria de seguretat i
salut.

Medicina preventiva i primers auxilis

Es disposara d'una farmaciola amb el material necessari.

La farmaciola es revisara mensualment i es reposara immediatament el material consumit.

S'haura d'informar en un retol visible a I'obra de I'emplacament més proper dels diversos centres
medics (serveis propis, mutues patronals, mutualitats laborals, ambulatoris, hospitals, etc.) on avisar
o, si és el cas, portar el possible accidentat perque rebi un tractament rapid i efectiu.

Reconeixement médic

Cada contractista acreditara que el seu personal a I'obra ha passat un reconeixement medic, que es
repetira cada any.

Prevencio de risc de danys a tercers

Es senyalitzara, d'acord amb la normativa vigent, I'enllag de la zona d'obres amb el carrer, i
s'adoptaran les mesures de seguretat que cada cas requereixi.
Es senyalitzaran els accessos naturals a I'obra, i es prohibira el pas a tota persona aliena, colelocant
unatancai lesindicacions necessaries.
Es tindra en compte, principalment:

e Lacirculacié de la maquinaria prop de I'obra

e Lainterferencia de feines i operacions

e Lacirculacio dels vehicles prop de I'obra

Avaluacio de riscos

En compliment d’allé que estableix la legislacié vigent, el contractista aportara previ a l'inici de les
obres I'avaluacié de riscos de I'empresa, amb els seus mitjans i metodes d'execucié. Aquest haura
d’esser supervisat per la direccio facultativa abans de I'inici dels treballs.

Prescripcions generals de seguretat

Tot el personal, incloent-hi les visites, la direccid facultativa, etc., usara per circular per I'obra el casc
de seguretat.
En cas d'algun accident en que es necessiti assistencia facultativa, encara que sigui lleu i I'assisténcia
medica es redueixi a una primera cura, el responsable de seguretat del contractista realitzara una
investigacid técnica de les causes de tipus huma i de condicions de treball que han possibilitat
['accident.
A més dels tramits establerts oficialment, I'empresa passara un informe a la direccid facultativa de
I'obra, on s'especificara:

e Nom de l'accidentat; categoria professional; empresa per a la qual treballa.

e Hora, diailloc de I'accident; descripcid de |'accident; causes de tipus personal.

e Causes de tipus tecnic; mesures preventives per evitar que es repeteixi.

e Dates limits de realitzacié de les mesures preventives.

Aguest informe es passara a la direccio facultativa el dia seglient al de I'accident com a molt tard.
La direccid facultativa podra aprovar l'informe o exigir I'adopcié de mesures complementaries no
indicades a l'informe.
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El compliment de les prescripcions generals de seguretat no va en detriment de la subjeccid a les
ordenances i reglaments administratius de dret positiu i rang superior, ni eximeix de complir-les.
Cada contractista portara el control de les revisions de manteniment preventiu i les de manteniment
correctiu (avaries i reparacions) de la maquinaria d'obra.

En els casos que no hi hagi norma d'homologacié oficial, seran de qualitat adequada a les prestacions
respectives.

La maquinaria de I'obra disposara de les proteccions i dels resguards originals de fabrica, o bé les
adaptacions millorades amb |'aval d'un técnic responsable que en garanteixi |'operativitat funcional
preventiva.

Tota la maquinaria eléctrica que s'usi a |'obra tindra connectades les carcasses dels motors i els xassis
metalelics a terra, per la qual cosa s'instalelaran les piquetes de terra necessaries.

Les connexions i les desconnexions eléctriques a maquines o instalelacions les fara sempre
I'electricista de I'obra.

Queda expressament prohibit efectuar el manteniment o el greixat de les maquines en
funcionament.

Condicions dels mitjans de proteccié

Tots els equips de proteccié individual (EPI) i sistemes de proteccid colelectiva (SPC) tindran fixat un
periode de vida util.

Quan, per circumstancies de treball, es produeixi un deteriorament més rapid d'una determinada
peca o equip, aquesta es reposara, independentment de la durada prevista o de la data de
lliurament.

Aguelles peces que pel seu Us hagin adquirit més joc o tolerancies de les admeses pel fabricant, seran
reposades immediatament.

L'ds d'una peca o d'un equip de proteccié mai no representara un risc per si mateix.

Equips de Proteccio Individual (EPI’s)

Cada contractista portara el control d’entrega dels equips de proteccié individual (EPI) de la totalitat
del personal que intervé a I'obra.

Es descriu, en aquest apartat, la indumentaria per a proteccié personal que es fa servir més i amb
més freqliencia en un centre de treball del ram de la construccio, en funcié dels riscos més corrents a
que estan exposats els treballadors d'aquest sector.

1 CASC:

El casc ha de ser d'Us personal i obligat en les obres de construccid.
Ha d'estar homologat d'acord amb la norma técnica reglamentaria MT-1, Resolucié de la DG de
Treball de 14-12-74, BOE num. 312 de 30-12-74.
Les caracteristiques principals son:
e C(Classe N: es pot fer servir en treballs amb riscos eléctrics a tensions fins a 1.000V

e Pes: no ha d'ultrapassar els 450 g.

Els que hagin sofert impactes violents o que tinguin més de quatre anys, encara que no hagin estat
utilitzats han de ser substituits per uns altres de nous.

En casos extrems, els podran utilitzar diferents treballadors, sempre que se'n canviin les peces
interiors en contacte amb el cap.
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2 CALCAT DE SEGURETAT:

Ateés que els treballadors del ram de la construccié estan sotmesos al risc d'accidents mecanics, i que
hi ha la possibilitat de perforacié de les soles per claus, és obligat I'Us de calcat de seguretat (botes)
homologat d'acord amb la Norma técnica reglamentaria MT-5, Resolucié de la DG de Treball de 31-
01-80, BOE nim. 37 de 12-02-80.
Les caracteristiques principals son:

e C(Classe: calcat amb puntera (la plantilla sera opcional en funcié del risc de puncié plantar).

e Pes: no ha d'ultrapassar els 800 g.

Quan calgui treballar en terrenys humits o es puguin rebre esquitxades d'aigua o de morter, les botes
han de ser de goma. Norma técnica reglamentaria MT-27, Resolucié de la DG de Treball de 03-12-81,
BOE num. 305 de 22-12-81, classe E.

3 GUANTS:

Per tal d'evitar agressions a les mans dels treballadors (dermatosi, talls, esgarrapades, picadures,
etc.), cal fer servir guants. Poden ser de diferents materials, com ara:

e cotd o punt: feines lleugeres

e cuir: manipulacié en general

o latex rugds: manipulacié de peces que tallin
e Jlona: manipulacié de fustes

Per a la proteccié contra els agressius quimics, han d'estar homologats segons la Norma técnica
reglamentaria MT-11, Resolucié de la DG de Treball de 06-05-77, BOE nim. 158 de 04-07-77.

Per a feines en les quals pugui haver-hi el risc d'electrocucid, cal fer servir guants homologats segons
la Norma técnica reglamentaria MT-4, Resolucid de la DG de Treball de 28-07-75, BOE nim. 211 de
02-11-75.

4 CINTURONS DE SEGURETAT:

Quan es treballa en un lloc alt i hi hagi perill de caigudes eventuals, és preceptiu I'Us de cinturons de
seguretat homologats segons la Norma técnica reglamentaria MT-13, Resolucié de la DG de Treball
de 08-06-77, BOE nim. 210 de 02-09-77.
Les caracteristiques principals son:

e C(Classe A: cinturd de subjeccid. S'ha de fer servir quan el treballador no s'hagi de desplagar

0 quan els seus desplagaments siguin limitats. L'element amarrador ha d'estar sempre
tibant per impedir la caiguda lliure.

5 PROTECTORS AUDITIUS:

Quan els treballadors estiguin en un lloc o area de treball amb un nivell de soroll superior als 80 dB
(A), és obligatori I'is de protectors auditius, que sempre seran d'Us individual.

Aqguests protectors han d'estar homologats d'acord amb la Norma técnica reglamentaria MT-2,
Resolucié de la DG de Treball de 28-01-75, BOE num. 209 de 01-09-75.

6 PROTECTORS DE LA VISTA:

Quan els treballadors estiguin exposats a projeccié de particules, pols o fum, esquitxades de liquids i
radiacions perilloses o enlluernades, hauran de protegir-se la vista amb ulleres de seguretat i/o
pantalles.
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Les ulleres i oculars de proteccid antiimpactes han d'estar homologats d'acord amb la Norma tecnica
reglamentaria MT-16, Resolucié de la DG de Treball de 14-06-78, BOE nium. 196 de 17-08-78, i MT-
17, Resolucié de la DG de Treball de 28-06-78, BOE de 09-09-78.

7 ROBA DE TREBALL:

Els treballadors de la construccié han de fer servir roba de treball, preferiblement del tipus granota,
facilitada per I'empresa en les condicions fixades en el conveni colelectiu provincial.

La roba ha de ser de teixit lleuger i flexible, ajustada al cos, sense elements addicionals
(bocamanigues, gires, etc.) i facil de netejar.

En el cas d'haver de treballar sota la pluja o en condicions d’humitat similars, se'ls entregara roba
impermeable.

Sistemes de Proteccions Colelectives (SPC)

Es descriu en aquest apartat les proteccions de caracter colelectiu, que tenen com a funcid principal
fer de pantalla entre el focus de possible agressid i la persona o objecte a protegir.

1 TANQUES AUTONOMES DE LIMITACIO | PROTECCIO:

Tindran com a minim 100 cm d'alcaria, i seran construides a base de tubs metalelics. La tanca ha de
ser estable i no s'ha de poder moure ni tombar.

2 BARANES:

Les baranes envoltaran els forats verticals amb perill de caigudes de més de 2 metres.
Hauran de tenir la resisténcia suficient (150 kg/ml) per garantir la retencié de persones o objectes, i
una algaria minima de proteccid de 90 cm, llisté intermedi i entornpeu.

3 CABLES DE SUBJECCIO DE CINTURO DE SEGURETAT (ANCORATGES):

Tindran la resisténcia suficient per suportar els esfor¢os a que puguin ser sotmesos d'acord amb la
seva funcio protectora.

4 ESCALES DE MA:

Hauran d'anar proveides de sabates antilliscants. No es faran servir simultaniament per dues
persones. La longitud depassara en 1 metre el punt superior de desembarcament.

Tindran un ancoratge perfectament resistent a la seva part superior per tal d'evitar moviments.

Tant la pujada com la baixada per 'escala de ma es fara sempre de cara a I'escala.

Serveis de prevencio

1 SERVEI TECNIC DE SEGURETAT | SALUT:

Tots els contractistes han de tenir assessorament técnic en seguretat i salut, propi o extern, d'acord
amb el Reial decret 39/1997 sobre serveis de prevencio.

2 SERVEI MEDIC:

Els contractistes d'aquesta obra disposaran d'un servei medic d'empresa, propi o mancomunat.

Tot el personal de nou ingrés a la contracta, encara que sigui eventual o autonom, haura de passar el
reconeixement medic prelaboral obligat. S6n també obligades les revisions meédiques anuals dels
treballadors ja contractats.
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AMIDAMENTS | PRESSUPOST
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AMIDAMENTS Pag. !
OBRA 01 PRESSUPOST 3156-21
CAPITOL 01 SERVEIS ADAPTATS
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1 P2140-4RRN u Arrencada de full i bastiment de porta interior amb mitjans manuals i carrega manual sobre cami6 o contenidor
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 interior 2,000 2,000 CH#HD#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT
2 P2142-4RN1 m2 Arrencada d'aplacat de ceramica en parament vertical, amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre cami6 o
contenidor
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 2,800 2,000 2,500 14,0001 C#HD#E#F#
2 2,200 2,000 2,500 11,000) CH#HD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
3 P214T-4RQF  m2 Enderroc d'enva de ceramica de 5 cm de gruix, amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre cami6 o contenidor
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL  Férmula
1 2,200 2,500 5500 CH#HD#E#TF#
2 1,300 2,500 3,250 CH#D#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT 8,750
4  P21GP-4RVM u Arrencada d'instal-laci6 de distribucié d'aigua amb tubs, accessoris i aixetes per a cada unitat de 100 m2 de superficie
servida per la instal-laci6, amb mitjans manuals i carrega manual sobre camié o contenidor
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL  Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
5 P21GS-4RV9 u Arrencada d'inodor, ancoratges, aixetes, mecanismes, desguassos i desconnexié de les xarxes de subministrament i
d'evacuacié, amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre cami6 o contenidor
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL  Férmula
2 2,000 2,000 CH#DHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT
6 P21GS-4RVG u Arrencada de lavabo, suport, aixetes, sif6, desguassos i desconnexi6 de les xarxes de subministrament i d'evacuacio,

amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre cami6 o contenidor

Num. | Text

Tipus

[c]

[0]

[E]

[F]

TOTAL

Férmula

1,000

1,000

CHD#E#F#

TOTAL AMIDAMENT

EUR
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AMIDAMENTS Pag. 2
7  P21GN-4RUK u Arrencada de llumenera interior de superficie, a una algaria <= 3 m, amb mitjans manuals i carrega manual sobre cami6 o
contenidor
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 3,000 3,000 CH#D#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT
8 P2143-4RR3 m2 Arrencada de paviment de terratzo, amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre camio o contenidor
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 5,900 5900 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
9 E9DC1JTA m2 Paviment interior, de rajola de gres porcellanic premsat polit, grup Bla (UNE-EN 14411), de forma rectangular o quadrada,
preu alt, de 16 a 25 peces/m2, col-locades amb adhesiu per a rajola ceramica C1 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada
CG2 (UNE-EN 13888)
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 5,900 5900 CH#D#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT
10 E81131E2 m2 Arrebossat reglejat sobre parament vertical interior, a 3,00 m d'algaria, com a maxim, amb morter de ciment 1:4, remolinat
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 2,800 2,000 2,500 14,000/ CH#DH#E#F#
2 2,200 2,000 2,500 11,000) CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
11 P822-3NRF m2 Enrajolat de parament vertical interior a una algaria <= 3 m amb rajola de ceramica esmaltada brillant, rajola de Valéncia,
grup BIIl (UNE-EN 14411), preu alt, de 16 a 25 peces/m2 col-locades amb adhesiu per a rajola ceramica C1 (UNE-EN
12004) i rejuntat amb beurada CG1 (UNE-EN 13888)
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL  Férmula
1 2,800 2,000 2,500 14,0001 C#HD#E#F#
2 2,200 2,000 2,500 11,000) CH#HD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
12 P221D-DZ2Z m3 Excavacio de rasa per a pas d'instal-lacions fins a 1 m de fondaria, en terreny de transit (SPT >50), realitzada amb
compressor i amb les terres deixades a la vora
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL  Férmula
1 2,000 0,300 0,500 0,300 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
13 ED111B71 m Desguas d'aparell sanitari amb tub de PVC-U de paret massissa, area d'aplicacié B segons norma UNE-EN 1329-1, de

DN 110 mm, fins a baixant, caixa o claveguerd

‘ Num. ‘ Text

\ Tipus! [C]! [0] \ [E] \ [F] \ TOTAL! Férmula

EUR
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‘ 1 ‘inodor

\ 1,500 \ 1500, CHD#E#F#

14 ED111B21 m

TOTAL AMIDAMENT

Desguas d'aparell sanitari amb tub de PVC-U de paret massissa, area d'aplicacié B segons norma UNE-EN 1329-1, de
DN 40 mm, fins a baixant, caixa o claveguero

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

Lavabo

1,200 1,200 CHD#E#'F#

15 PJ71-Al01 u

TOTAL AMIDAMENT

Partida de desconnexi6 i desmuntatge de part de la instal-laci6 existent.

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

1,000 1,000 CHD#E#F#

16 PY05-5CIE m

TOTAL AMIDAMENT

Obertura de regata en paret de ma¢ foradat, amb mitjans mecanics i tapada amb guix B1

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

6,000 6,000 C#D#E#F#

17 PFB6-HPJO m

TOTAL AMIDAMENT 6,000

Tubs per a muntants i distribucions generals d'aigua amb tub de polietilé reticulat de 20 mm de diametre nominal exterior i
1,9 mm de gruix, de la série 5 segons UNE-EN ISO 15875-2, muntat amb accessoris per a premsar

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

15,000 15,000 CH#D#E#F#

18 PFB6-HPIX m

TOTAL AMIDAMENT

Tubs per a muntants i distribucions generals d'aigua amb tub de polietilé reticulat de 16 mm de diametre nominal exterior i
1,5 mm de gruix, de la série 5 segons UNE-EN ISO 15875-2, muntat amb accessoris per a premsar

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

10,000 10,000] CH#D#E#F#

19  PJ211-3ED  u

TOTAL AMIDAMENT 10,000

Aixeta de pas, encastada, de llauté cromat, preu alt, amb sortida de diametre 3/8 i entrada de 3/8

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

1,000 1,000 CHD#E#'F#

20 EJ2Z4137THILG u

TOTAL AMIDAMENT

Aixeta de pas, encastada, de llaut6 cromat, preu mitja, amb sortida de diametre 1/2”" i entrada de 1/2”

Num. | Text

Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL Férmula

2,000 2,000 C#D#E#F#

EUR
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TOTAL AMIDAMENT
21 EJ2ZN43K u Maniguet flexible, de malla metal-lica amb anima interior sintética, preu mitja, amb dues unions roscades de 1/2”
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 2,000 2,000 C#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
22 EN254R22 u Connexi6 de la nova instal-lacié de llauneria a la instal-lacié existent.
Num. | Text Tipus [c] [0] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT
23 EJ13B71TK4Q7 u Lavabo mural de porcellana esmaltadaref. 325391000 + ref. 336312005 de ROCA SANITARIO , senzill, d'amplaria 53 a

75 cm, de color blanc i preu mitja, col-locat amb suports murals i amb mig peu

Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
24 EJ14B31Q u Inodor de porcellana esmaltada, de sortida vertical ifo horitzontal, amb seient i tapa, de color blanc, preu mitja, col-locat
sobre el paviment i connectat a la xarxa d'evacuacio, amb sistema d'ompliment de cisterna
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
25 EJ23613G u Aixeta monocomandament temporitzada per a lavabo, muntada superficialment sobre taulell o aparell sanitari, de llauto
cromat, preu mitja, amb dues entrades de maniguets
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
26 PJ41-HA1S u Barra mural doble abatible per a bany adaptat, de 800 mm de llargaria i 35 mm de D, de tub d'alumini recobert de nil6,
col-locat amb fixacions mecaniques
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 2,000 2,000 CH#DHE#F#
TOTAL AMIDAMENT
27 PJ42-HAIM u Dispensador de paper en rotlle tipus metxa per a eixugamans, de 310 mm d'algaria per 255 mm de diametre, col-locat
amb fixacions mecaniques
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#

EUR
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TOTAL AMIDAMENT
28  PJ43-HATF u Dosificador de sab6 de plastic, de 160 mm d'algaria per 130 mm de diametre, capacitat 1 | i accionat per polsador,
col-locat amb fixacions mecaniques
Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000 CHD#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT
29  PJ40-HA23 u Porta-rotlles de paper higiénic d'acer inoxidable amb tapa, de dimensions 68 x 131 x 150 mm, col-locat amb fixacions
mecaniques
Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
30 PC16-5NMM m2 Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, col-locat fixat mecanicament sobre el parament
Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 0,800 0,800 CH#D#'E#F#
TOTAL AMIDAMENT 0,800
31 PG2N-EUK8 m Tub flexible corrugat de plastic sense haldgens, de 20 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, de
baixa emissié de fums i sense emissié de gasos toxics ni corrosius, resisténcia a limpacte de 2 J, resisténcia a
compressié de 320 N i una rigidesa dieléctrica de 2000 V, muntat sobre sostremort
Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 10,000 10,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
32 PG33-E755 m Cable amb conductor de coure de tensié assignada0,6/1 kV, de designacié RZ1-K (AS), construccié segons norma UNE
21123-4, tripolar, de seccié 3x1,5 mm2, amb coberta del cable de poliolefines, classe de reaccié al foc Cca-s1b, d1, a1
segons la norma UNE-EN 50575 amb baixa emissié fums, col-locat en tub
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 15,000 15,000) CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
33 PG33-E756 m Cable amb conductor de coure de tensié assignada0,6/1 kV, de designacié RZ1-K (AS), construccié segons norma UNE
21123-4, tripolar, de seccié 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de poliolefines, classe de reaccié al foc Cca-s1b, d1, a1
segons la norma UNE-EN 50575 amb baixa emissié fums, col-locat en tub
Num.| Text Tipus €] [D] [E] [F] TOTAL| Férmula
1 10,000 10,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
34  EG611031 u Caixa de mecanismes, per a un element, preu mitja, encastada

EUR
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Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 2,000 2,000 CHDH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
35 EG621192 u Interruptor, de tipus universal, unipolar (1P), 10 AX/250 V, amb tecla, preu mitja, encastat
Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000| CHDHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT
36 EG633152 u Presa de corrent bipolar amb presa de terra lateral, de superficie(2P+T), 16 A 250 V, amb tapa, amb grau de protecci6
IP-44, preu mitja, encastada
Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000| CHDHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT
37 EG671111 u Marc per a mecanisme universal, d'1 element, preu economic, col-locat
Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 2,000 2,000 CHDH#E#TF#
TOTAL AMIDAMENT
38 EH61RC6A u Llum d'emergencia amb lampada led, amb una vida dtil de 100000 h, no permanent i no estanca amb grau de proteccié
IP4X, aillament classe Il, amb un flux aproximat de 140 a 170 limens, 1 h d'autonomia, de forma rectangular amb difusor i
cos de policarbonat, preu alt, de superficie
Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1 1,000 1,000| CHDHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT
39 PH21-AZUM u Llum decoratiu encastable tipus downlight amb leds amb una vida dtil de 50000 h, de forma circular, 35 W de potencia,
optica d'alumini especular amb UGR =22, eficacia lluminosa de 80 Im/W, amb equip eléctric no regulable, aillament classe
|, cos d'alumini i grau de proteccié IP20, encastat
Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [F] TOTAL Férmula
1|Sala de treballadors 2,000 2,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
OBRA 01 PRESSUPOST 3156-21
CAPITOL 03 VARIS
NUM. coDI UA DESCRIPCIO

1

E2RA7580 m3

Deposici6 controlada a dipdsit autoritzat de residus barrejats no especials amb una densitat 0,17 t/m3, procedents de
construccio o demolicio, amb codi 170904 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)

EUR
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Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1|Varis obra 10,000 10,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
2 E2R64269 m3 Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts o no especials a instal‘lacié autoritzada de gestio de residus,
amb cami6 per a transport de 12 t, amb un recorregut de més de 10 i fins a 15 km
Num.| Text Tipus €] D] [E] [F] TOTAL Férmula
1|Varis obra 10,000 10,000| CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
3 HQU1U001 PA Partida de seguretat i salut segons pressupost i estat d'amidaments de I'estudi de seguretat i salut. Inclou pla de
seguretat, epis i seguretat general d'obra.
AMIDAMENT DIRECTE
4 EH14U002 PA Ajudes del ram de paleta als diferents industrials per a la realitzacié de les partides d'obra, neteja d'obra, ajudes

instal-lacions i adequacions i reposicions en general d'elements (tapajunts, paviments, etc.)

AMIDAMENT DIRECTE

EUR



Reforma serveis ajuntament per tal que siguin accessibles

PRESSUPOST

Pag.:

OBRA

CAPITOL

01
01

PRESSUPOST 3156-21
SERVEIS ADAPTATS

NUM.

CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

1"

12

13

14

15

16

P2140-4RRN

P2142-4RN1

P214T-4RQF

P21GP-4RVM

P21GS-4RV9

P21GS-4RVG

P21GN-4RUK

P2143-4RR3

E9DC1JTA

E81131E2

P822-3NRF

P221D-DZ27

ED111B71

ED111B21

PJ71-Al01

PY05-5CIE

u

m2

m2

m2

m2

m2

m2

m3

Arrencada de full i bastiment de porta interior amb mitjans
manuals i carrega manual sobre camid o contenidor (P - 20)

Arrencada d'aplacat de ceramica en parament vertical, amb
mitians manuals i carrega manual de runa sobre camié o
contenidor (P - 21)

Enderroc d'enva de ceramica de 5 cm de gruix, amb mitjans
manuals i carrega manual de runa sobre camié o contenidor (P -
23)

Arrencada d'instal‘laci6 de distribucié d'aigua amb tubs,
accessoris i aixetes per a cada unitat de 100 m2 de superficie
servida per la instal‘lacié, amb mitjans manuals i carrega manual
sobre camié o contenidor (P - 25)

Arrencada  d'inodor, ancoratges, aixetes, mecanismes,
desguassos i desconnexié de les xarxes de subministrament i
d'evacuacio, amb mitjans manuals i carrega manual de runa
sobre camié o contenidor (P - 26)

Arrencada de lavabo, suport, aixetes, sifé, desguassos i
desconnexi6 de les xarxes de subministrament i d'evacuacio,
amb mitjans manuals i carrega manual de runa sobre camié o
contenidor (P - 27)

Arrencada de llumenera interior de superficie, a una algaria <= 3
m, amb mitjans manuals i carrega manual sobre camié o
contenidor (P - 24)

Arrencada de paviment de terratzo, amb mitjans manuals i
carrega manual de runa sobre camié o contenidor (P - 22)

Paviment interior, de rajola de gres porcellanic premsat polit, grup
Bla (UNE-EN 14411), de forma rectangular o quadrada, preu alt,
de 16 a 25 peces/m2, collocades amb adhesiu per a rajola
ceramica C1 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb beurada CG2
(UNE-EN 13888) (P - 4)

Arrebossat reglejat sobre parament vertical interior, a 3,00 m
d'algaria, com a maxim, amb morter de ciment 1:4, remolinat (P -
3)

Enrajolat de parament vertical interior a una algaria <= 3 m amb
rajola de ceramica esmaltada brillant, rajola de Valéncia, grup Bl
(UNE-EN 14411), preu alt, de 16 a 25 peces/m2 col-locades amb
adhesiu per a rajola ceramica C1 (UNE-EN 12004) i rejuntat amb
beurada CG1 (UNE-EN 13888) (P - 29)

Excavacio de rasa per a pas d'installacions fins a 1 m de
fondaria, en terreny de transit (SPT >50), realitzada amb
compressor i amb les terres deixades a la vora (P - 28)

Desguas d'aparell sanitari amb tub de PVC-U de paret massissa,
area d'aplicacié B segons norma UNE-EN 1329-1, de DN 110
mm, fins a baixant, caixa o claveguer¢ (P - 6)

Desguas d'aparell sanitari amb tub de PVC-U de paret massissa,
area d'aplicacio B segons norma UNE-EN 1329-1, de DN 40 mm,
fins a baixant, caixa o claveguerd (P - 5)

Partida de desconnexi¢ i desmuntatge de part de la instal-lacié
existent.
(P-42)

Obertura de regata en paret de ma¢ foradat, amb mitjans

mecanics i tapada amb guix B1 (P - 43)

8,48

9,67

4,92

188,70

11,80

13,01

1,89

6,78

32,77

13,87

21,30

70,84

19,50

11,36

100,00

3,10

2,000

25,000

8,750

1,000

2,000

1,000

3,000

5,900

5,900

25,000

25,000

0,300

1,500

1,200

1,000

6,000

16,96

241,75

43,05

188,70

23,60

13,01

5,67

40,00

193,34

346,75

532,50

2125

29,25

13,63

100,00

18,60

EUR
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

PFB6-HPJO

PFB6-HPIX

PJ211-3E9D

EJ274137THILG

EJ2ZN43K

EN254R22

EJ13B71TK4Q7

EJ14B31Q

EJ23613G

PJ41-HA1S

PJ42-HATM

PJ43-HATF

PJ40-HA23

PC16-5NMM

PG2N-EUK8

PG33-E755

PG33-E756

m

m2

Tubs per a muntants i distribucions generals d'aigua amb tub de
polietilé reticulat de 20 mm de diametre nominal exterior i 1,9 mm
de gruix, de la serie 5 segons UNE-EN ISO 15875-2, muntat amb
accessoris per a premsar (P - 32)

Tubs per a muntants i distribucions generals d'aigua amb tub de
polietilé reticulat de 16 mm de diametre nominal exterior i 1,5 mm
de gruix, de la serie 5 segons UNE-EN ISO 15875-2, muntat amb
accessoris per a premsar (P - 31)

Aixeta de pas, encastada, de llauté cromat, preu alt, amb sortida
de diametre 3/8 i entrada de 3/8 (P - 37)

Aixeta de pas, encastada, de llautdé cromat, preu mitja, amb
sortida de diametre 1/2"" i entrada de 1/2"" (P - 17)

Maniguet flexible, de malla metallica amb anima interior
sintéetica, preu mitja, amb dues unions roscades de 1/2"" (P - 16)

Connexi6 de la nova instal-lacié de llauneria a la instal-lacié
existent. (P - 18)

Lavabo mural de porcellana esmaltadaref. 325391000 + ref.
336312005 de ROCA SANITARIO , senzill, d'amplaria 53 a 75
cm, de color blanc i preu mitja, collocat amb suports murals i
amb mig peu (P - 13)

Inodor de porcellana esmaltada, de sortida vertical i/o horitzontal,
amb seient i tapa, de color blanc, preu mitja, col-locat sobre el
paviment i connectat a la xarxa d'evacuacio, amb sistema
d'ompliment de cisterna (P - 14)

Aixeta monocomandament temporitzada per a lavabo, muntada
superficialment sobre taulell o aparell sanitari, de llauté cromat,
preu mitja, amb dues entrades de maniguets (P - 15)

Barra mural doble abatible per a bany adaptat, de 800 mm de
llargaria i 35 mm de D, de tub d'alumini recobert de nild, col-locat
amb fixacions mecaniques (P - 39)

Dispensador de paper en rotlle tipus metxa per a eixugamans, de
310 mm d'alcaria per 255 mm de diametre, col-locat amb
fixacions mecaniques (P - 40)

Dosificador de sabd de plastic, de 160 mm d'algaria per 130 mm
de diametre, capacitat 1 | i accionat per polsador, col-locat amb
fixacions mecaniques (P - 41)

Porta-rotlles de paper higiénic d'acer inoxidable amb tapa, de
dimensions 68 x 131 x 150 mm, collocat amb fixacions
mecaniques (P - 38)

Mirall de lluna incolora de 3 mm de gruix, collocat fixat
mecanicament sobre el parament (P - 30)

Tub flexible corrugat de plastic sense haldgens, de 20 mm de
diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, de baixa
emissié de fums i sense emissid de gasos toxics ni corrosius,
resisténcia a l'impacte de 2 J, resisténcia a compressio de 320 N
i una rigidesa dieléctrica de 2000 V, muntat sobre sostremort (P -
33)

Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de
designacio RZ1-K (AS), construcci6 segons norma UNE 21123-4,
tripolar, de seccié 3x1,5 mm2, amb coberta del cable de
poliolefines, classe de reaccié al foc Cca-s1b, d1, a1 segons la
norma UNE-EN 50575 amb baixa emissi6 fums, col-locat en tub
(P-34)

Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de
designacio RZ1-K (AS), construccié segons norma UNE 21123-4,

6,47

5,86

4717

12,51

9,42

80,00

74,10

140,23

241,42

264,42

37,08

19,49

17,69

64,02

1,61

1,99

2,53

15,000

10,000

1,000

2,000

2,000

1,000

1,000

1,000

1,000

2,000

1,000

1,000

1,000

0,800

10,000

15,000

10,000

97,05

58,60

4717

25,02

18,84

80,00

74,10

140,23

241,42

528,84

37,08

19,49

17,69

51,22

16,10

29,85

25,30

EUR
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34 |EG611031

35 |[EG621192

36 |EG633152

37 |EG671111

38 |EH61RC6A

39 |PH21-AZUM

tripolar, de seccié 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de
poliolefines, classe de reaccié al foc Cca-s1b, d1, a1 segons la
norma UNE-EN 50575 amb baixa emissi6 fums, col-locat en tub
(P-35)

Caixa de mecanismes, per a un element, preu mitja, encastada
(P-7)

Interruptor, de tipus universal, unipolar (1P), 10 AX/250 V, amb
tecla, preu mitja, encastat (P - 8)

Presa de corrent bipolar amb presa de terra lateral, de
superficie(2P+T), 16 A 250 V, amb tapa, amb grau de proteccié
IP-44, preu mitja, encastada (P - 9)

Marc per a mecanisme universal, d'1 element, preu econémic,
col-locat (P - 10)

Llum d'emergéncia amb lampada led, amb una vida 0til de
100000 h, no permanent i no estanca amb grau de proteccio
IP4X, aillament classe Il, amb un flux aproximat de 140 a 170
ltmens, 1 h d'autonomia, de forma rectangular amb difusor i cos
de policarbonat, preu alt, de superficie (P - 12)

Llum decoratiu encastable tipus downlight amb leds amb una
vida til de 50000 h, de forma circular, 35 W de poténcia, optica
d'alumini especular amb UGR =22, eficacia lluminosa de 80
Im/W, amb equip eléctric no regulable, aillament classe I, cos

d'alumini i grau de protecci6 IP20, encastat (P - 36)

1,36

8,05

11,98

2,38

60,19

160,05

2,000

1,000

1,000

2,000

1,000

2,000

2,72

8,05

11,98

4,76

60,19

320,10

TOTAL  CAPITOL

01.01

3.743,86

OBRA
CAPITOL

03

PRESSUPOST 3156-21
VARIS

NUM.| CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 |E2RAT7580

2 E2R64269

3 'HQU1U001

4 |EH14U002

m3

m3

PA

PA

Deposicié controlada a diposit autoritzat de residus barrejats no
especials amb una densitat 0,17 /m3, procedents de construccié
o demolici6, amb codi 170904 segons la Llista Europea de
Residus (ORDEN MAM/304/2002) (P - 2)

Carrega amb mitjans mecanics i transport de residus inerts 0 no
especials a instal'lacié autoritzada de gestio de residus, amb
camio per a transport de 12 t, amb un recorregut de més de 10 i
finsa 15 km (P - 1)

Partida de seguretat i salut segons pressupost i estat
d'amidaments de l'estudi de seguretat i salut. Inclou pla de
seguretat, epis i seguretat general d'obra. (P - 19)

Ajudes del ram de paleta als diferents industrials per a la
realitzacio de les partides d'obra, neteja d'obra, ajudes
instal-lacions i adequacions i reposicions en general d'elements

(tapajunts, paviments, etc.) (P - 11)

12,75

7,29

400,00

350,00

10,000

10,000

1,000

1,000

127,50

72,90

400,00

350,00

TOTAL  CAPITOL

01.03

950,40

EUR




Reforma serveis ajuntament per tal que siguin accessibles

PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL ...t 4.694,26
13 % DESPESES GENERALS SOBRE 4.694,26........cccooooiiieieee e 610,25
6 % BENEFICI INDUSTRIAL SOBRE 4.694,26..........coouuuiieeeeeeeeeeeee e 281,66

Subtotal 5.586,17
21 % IVA SOBRE 5.586,17 ... et 1.173,10
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 6.759,27

Aquest pressupost d'execucid per contracte puja a

( SIS MIL SET-CENTS CINQUANTA-NOU EUROS AMB VINT-I-SET CENTIMS )

Miralcamp, novembre de 2022

Aroa Guardiola Franci
Arquitecte SSTT Consell Comarcal del Pla d'Urgell



CONSELL COMARCAL DEL PLA D'URGELL C. Prat de la Riba, 1, MOLLERUSSA-25.230

Serveis Técnics del Consell Comarcal del Pla d’Urgell

PLANOLS

AJUNTAMENT DE MIRALCAMP

2903-19 D.T.O. Millora de I'accessibilitat dels serveis publics de la llar de jubilats.
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SITUACIO ESC 1/5.000

“ Planol Data Nam: 1
@ DOCUMENT TECNIC PER LA MILLORA DE novembre 2022 oo
SERVEIS TEGNIGS L'ACCECIBILITAT DELS SERVEIS PUBLICS DE LA LLAR SITUACIO | EMPLACAMENT [Escala bin A3
CONSELL COMARCAL DE JUBILATS 1:5.000 @ N
DEL PLA DURGELL |AJUNTAMIENT DE MIRALCAMP 1:1.000




N\

PLANTA ESTAT ACTUAL

connexiod

ACTUACIONS

B Enderroc d'enva de ceramica de 5 cm de gruix i

arrencada de full i bastiment de porta interior

] Arrencada de paviment de terratzo, amb mitjans

manuals i carrega manual de runa sobre camio o

contenidor

Arrencada enrajolat

SERVEIS TECNICS
CONSELL COMARCAL
DEL PLA DURGELL |AJUNTAMIENT DE MIRALCAMP

DOCUMENT TECNIC PER LA MILLORA DE

L'ACCECIBILITAT DELS SERVEIS PUBLICS DE LA LLAR
DE JUBILATS

Planol

PLANTA ESTAT ACTUAL |
PROPOSTA

Data

novembre 2022

Num: 2

EXP. 2903/19

Escala Din A-3

1:50
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